
NOTA CURRICULAR 

 

José Realinho de Matos 

 

Formação académica 

. Pós-Graduação em Gestão Avançada de Projetos 

. Master Business Administration (MBA) em Gestão 

. Licenciado em Economia 

 

Atividade Profissional (resumida) 

De 06.11.2023 

- Presidente do Conselho de Administração da PARPÚBLICA, SGPS, SA 

De 01.07.2022 – 05.11.2023: 

- Vice-Presidente da PARPÚBLICA, SGPS, SA 

De 07.06.2023: 

- Administrador Não-Executivo da Águas de Portugal, SGPS 

De 01.07.2022: 

- Administrador da ESTAMO, SA 

- Administrador da CONSEST, SA 

De 01.02.2017 - 30.04.2022: 

∙ Vice-Presidente do Conselho de Administração da Companhia Carris de Ferro de 
Lisboa, SA (CARRIS) 

. Administrador da Empresa CARRISBUS 

. Gerente da Empresa CARRISTUR 

De 06.01.2016 – 31.12.2016: 

. Administrador das Empresas METROPOLITANO de LISBOA; CARRIS; TRANSTEJO 
e SOFLUSA 

. Administrador da Empresa CARRISBUS 

. Gerente da Empresa CARRISTUR 

De 01.07.2012 – 05.01.2016: 

. Consultor de Empresas 

De 29.06.2007 – 19.12.2011: 

. Administrador do Conselho de Administração do IEFP 

De 21.04.2009 – 19.12.2011: 



. Gestor do Programa Operacional Emprego, Formação e Desenvolvimento Social 
(POEFDS) 

. Administrador do IGFSE (em acumulação) 

. Coordenador da Intervenção Emprego, Formação e Desenvolvimento Social 
(CCRLVT) (em acumulação) 

De 20.06.1996 – 20.04.2000: 

. Administrador da Comissão Executiva do IEFP 

. Gestor do Programa Operacional Emprego e Formação (PESSOA)(em acumulação) 

De 05.12.1988 – 23.04.1995: 

. Responsável Financeiro da Companhia Portuguesa Rádio Marconi 

. Docente no Departamento de Gestão do ISEG 

 

 

 

 


